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कुमार जीवन - 75 
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अåयÈत बापदादा :-  

       ➳ _ ➳ DeYeer HeÀejsve keÀe kegÀceej ieǵHe - yengle De®íer YeÆer keÀer~ yengle De®íe ueiee~ 
kegÀceej keÀceeue keÀjWies~ kegÀceej pees ®eens Jen keÀj mekeÀles nQ~ keÀj jns nQ Deewj Deeies Yeer keÀjWies~ 
keÀjvee nw vee! nesefMe³eej nw meye~ yeeHeoeoe ®esnjeW mes ner osKe jns nQ efkeÀ meYeer efnccele Jeeues nQ~ 
efnccele keÀer cegyeejkeÀ nes~ yengle De®íe~ yeeHeoeoe ves osKe efue³ee vee~ DeYeer lees keÀcHeuesve vener 
nesieer vee nce keÀes keÀesF& ves osKee vener~ SkeÀ SkeÀ keÀes osKe efue³ee~ De®íer cesnvele keÀer nw~ (20-
02-2001) 

 

       ➳ _ ➳ Deepe ³etLe ieǵHe Dee³ee nw~ ³etLe yengle nQ~ yeeHeoeoe ³etLe ie´gHe keÀes Jejoeve osles nQ 
efkeÀ meoe Deeyeeo jnvee~ SkeÀ Yeer Ke]peevee yejyeeo veneR keÀjvee, Deeyeeo jnvee, Deeyeeo 
keÀjvee~ ueewefkeÀkeÀ iegª ueesie DeeMeerJee&o osles nQ Dee³egéeeve YeJe Deewj yeeHeoeoe keÀnles nQ Mejerj 
keÀer Dee³eg lees efpeleveer nw Gleveer jnsieer FmeerefueS Mejerj keÀer Dee³eg kesÀ efnmeeye mes Dee³egéeeve YeJe 
keÀe Jejoeve veneR oles nQ uesefkeÀve Fme ye´eïeCe peerJeve ceW meoe Dee³egéeeve YeJe~ keÌ³eeW? ye´eïeCe mees 
osJelee yeveWies~  

       ➳ _ ➳ lees Dee³egéeeve lees neWies vee! ³etLe keÀer SkeÀ efJeMes<elee nesleer nw~ DeeHe ³etLe DeHeveer 
efJeMes<elee keÀes peeveles nes? keÌ³ee efJeMes<elee nesleer nw, peeveles nes? keÌ³ee efJeMes<elee nw DeeHe ceW? (pees 
®eens Jen keÀj mekeÀles nQ) De®íe - keÀj mekeÀles nes? De®íer yeele nw, ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes 
keÀnles nQ, ³etLe efpeÎer yengle nesles nQ, pees mees®eWies Jen keÀjkesÀ efoKe³eWies~ Jen ueesie Guìe keÀnles nQ 
uesefkeÀve ³eneB ye´eïeCe ³etLe efpeÎer veneR nw uesefkeÀve DeHeveer He´efle%ee Hej HekeÌkesÀ jnves Jeeues nQ~ nìves 
Jeeues veneR nw~ Ssmes nes ³etLe? neLe Gþevee lees yengle menpe nw~ yeeHeoeoe KegMe nw neLe Gþevee, 
³en Yeer efnccele nw vee~ uesefkeÀve jes]pe Dece=leJesues yeeHe mes keÀer ngF& He´efle%ee efkeÀ nce Fme ye´eïeCe 
peerJeve keÀer He´eefHle mes, mesJee mes keÀYeer Yeer mebkeÀuHe ceW Yeer nìWies veneR~ Fme efnccele keÀes, He´efle%ee 
keÀes jes]pe oesnjeDees Deewj yeej-yeej ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efnccele pees jKeer, mebkeÀuHe efkeÀ³ee Jen 
He´wefkeÌìkeÀue ceW nes jne nw ? (03-02-2002) 
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➢➢  भगवान अÛतया[मी नहȣं है परÛतु अÛतया[मी है 

    ➳ _ ➳ Ǔनरंतर यह èमǓृत रहे कȧ 

              → भगवान हर पल मुझे देख रहा है 

                     ■   हम कहȣं भी अकेले नहȣं है 

              → भगवान हर पल मेरे हर संकãप को पड़ रहा है 

    ➳ _ ➳ भगवान सब कुछ जानता नहȣं 

              → पर सब कुछ जानता है  

    ➳ _ ➳ परÛतु भगवान कȧ Ǻिçट परम सा¢ी है 

              → कहȣं भी हèतशपे नहȣं करता है 

                      ■   जो कुछ हो रहा है... उसे होने देता है 



                      ■   उसके ͧलए सब धुप छाँव का खेल है 

              → यǑद वह हè×षेप करने लगे और मनुçयɉ के कमɟ से Ĥभाͪवत होने 

लगे तो 

                      ■   ͩफर उसकȧ िèथǓत भी Ĥभाͪवत हो जायेगी 

              → ͩकसी के जीने मरने से वह Ĥभाͪवत नहȣं होता 

                      ■   उसके ͧलए तो सभी ͧमटटȣ के पुतले हɇ 

               इसीͧलए वह सदैव अचल रहता है 

              → कोई उसकȧ मǑहमा करे या ͩफर Ǔनदंा करे 

                      ■   वह सब कुछ èवयं मɅ समा लेता है 

                      ■   Ǔनदंा और Ĥशसा उसे Ĥभाͪवत नहȣं करते 

               Ǔनदंा से दखुी होने का कारण है :- Ĥशसंा कȧ 

अपे¢ा 

                      ■   Ĥशंसा के ͧशखर पर पहँुच कर उससे अĤभाͪवत रहना 

बहुत ऊंची अवèथा है 

               “Being An Instrument” का भाव अपनी चरम अवèथा मɅ 

रहता है ऐसी िèथǓत मɅ 

              → यह £ान भगवान कȧ नसɉ मɅ समाया हुआ है कȧ 

                      ■   यह ͧसफ[  एक नाटक चल रहा है  
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➢➢ सÍचे योगी के मुÉय ल¢ण 

    ➳ _ ➳ Ǔनदंा èतुǓत मान अपमान मɅ समान रहना 

    ➳ _ ➳ अͧभमान और अपमान पर ͪवजय 

              → यहȣ सेवाओं मɅ असफलता के 2 मुÉय ɮवार हɇ 

                      ■   आप ͧसफ[  सेवा नहȣं करते हो 

               Ǿहानी सेवा करत ेहो 

                      ■   आप ͧसफ[  Service नहȣं करते हो 

               Godly Service करते हो 

                      ■   आप ͧसफ[  ͨखदमतगार नहȣं हो 

               खुदाई ͨखदमतगार हो 

                      ■   आप ͧसफ[  सेवाधारȣ नहȣं हो 

               ईæवरȣय सेवाधारȣ हो 

    ➳ _ ➳ सदैव गुÜत रहने से अǓत शिÈतशालȣ िèथǓत का अनुभव / “कोई मुझे 

देख ले” – यह भाव नहȣं होना चाǑहए  

               → अमतृवेला करत ेहुए 

               → £ान मंथन करते हुए 

               → सेवाएं करते हुए 



               → ×याग करने पर 

    ➳ _ ➳ जो िजतना गुÜत है... वह उतना हȣ शिÈतशालȣ है 

               → जैसे बाबा 

               → Ǒदखावे से Ĥशंसा जǾर ͧमलेगी 

                      ■   परÛतु वह शिÈत नहȣं बनेगा 

               → तपèया का अथ[ हȣ है :- मɇ को ͧमटाना 

                      ■   तो ͩफर उसी तप का Ǒदखावा ? 

               → ऋͪष मुǓन जंगलो मɅ जाकर तपèया करते थे ताͩक 

                      ■   ͩकसी को पता न चले 

               ऐसी िèथǓत मɅ कȧ गयी तपèया से हȣ परम बल ĤाÜत होता 

है 

               → तपèया िजतनी गुÜत होगी 

                      ■   अनुभव उतना हȣ Įेçठ होगा 
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